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PNRR: AGGIORNAMENTO SU FARMACI
INNOVATIVI, FOCUS SUGLI ANTITUMORALI

Destinatari: 2.000 tra farmacisti territoriali, farmacisti di altro settore e farmacisti pubblici del SSN
Responsabile scientifico: Prof.ssa Paola Brusa

Sede: www.farmaservizifad.it | Durata: 5 ore

Docenti: Dr.ssa Francesca Baratta, prof.ssa Paola Brusa, prof. Massimo Collino,

dr. Alessandro Comandone e dr. Massimo Mana

Faculty: Francesca Baratta: Ricercatrice Dipartimento Scienza e Tecnologia del

Farmaco, Universita di Torino

Paola Brusa: professoressa Associata Dipartimento di Scienza e Tecnologia del

Farmaco, Universita di Torino, Coordinatrice Progetti Farmacia di Comunita.

Massimo Collino: Professore Ordinario Dipartimento di Neuroscienze “Rita Levi Montalcini”
Alessandro Comandone: Direttore Struttura Complessa di Oncologia dell’Ospedale

San Giovanni Bosco Torino, Coordinatore dell’attivita oncologica ASL Citta di Torino
Massimo Mana: farmacista, Presidente Federfarma Piemonte

Al

ABSTRACT

Verranno descritti i principali criteri di definizione dei farmaci innovativi (bisogno terapeutico,
valore terapeutico aggiunto e qualita delle prove) e le principali tipologie di farmaci innovativi
non oncologici, con particolare riferimento alla descrizione dei nuovi meccanismi sottesi alla loro
azione farmacologica e al razionale del loro uso terapeutico, allo scopo di fornire al farmacista
strumenti conoscitivi ed interpretativi che possano rafforzarlo nel suo ruolo di counselling alla
luce anche di questi nuovi scenari di approcci terapeutici. | progressi nella comprensione dei
processi biologici e biochimici della cellula neoplastica hanno permesso di identificare specifici
percorsi che distinguono la cellula tumorale dalla cellula normale; pur con i limiti di una differenza
non totale, i farmaci immunologici si caratterizzano per un meccanismo d’azione piu mirato ed
una tossicita di minor grado rispetto ai chemioterapici. Il punto debole € che questi farmaci non
debellano la malattia cancro, ma ne rallentano i processi biologici portando alla cronicizzazione
della patologia.

PROGRAMMA:

Introduzione sul Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza e consolidamento delle farmacie rurali
sussidiate, Paola Brusa | Definizioni di farmaci innovativi, Francesca Baratta | Farmaci innovativi:
principali tipologie, Massimo Collino | Quiz intermedio di valutazione | Farmaci innovativi:

focus sugli oncologici, Alessandro Comandone | Quiz intermedio di valutazione | Conclusioni |
Considerazioni finali (Massimo Mana) | Valutazione | Questionario finale di apprendimento
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PNRR: PRESA IN CARICO DEI PAZIENTI CRONICI:

utilizzo di strumenti idonei per il monitoraggio dell’aderenza alla terapia

@

Destinatari: 2.000 tra farmacisti territoriali, farmacisti di altro settore e farmacisti pubblici del SSN
Responsabile scientifico: Prof.ssa Paola Brusa

Sede: www.farmaservizifad.it | Durata: 6 ore

Docenti: Dr.ssa Nadia Achaab, dr.ssa Francesca Baratta, prof. Paolo Broglio, prof.ssa Paola
Brusa, dr. Giorgio Carbone, Dr. Massimo Mana, Dr. Lorenzo Ravetto Enri e dr.ssa Elena Richiardi
Faculty: N. Achaab, Infermiera libera professionista | F. Baratta: Ricercatrice Dip. di Scienza

e Tecnologia del Farmaco, Universita di Torino | F. Broglio: Prof. Ass., Dip. di Scienze Mediche,
Universita di Torino. Coordinatore del Centro Unificato di Diabetologia e Malattie del Metabolismo,
A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino | P. Brusa: Prof.ssa Ass., Dip. di Scienza e
Tecnologia del Farmaco, Universita di Torino. Coordinatrice Progetti Farmacia di Comunita |

G. Carbone: Direzione medica Humanitas Gradenigo, Torino | M. Mana: Farmacista, Presidente
Federfarma Piemonte | L. Ravetto Enri: Consulente esterno di UniTo sui Progetti della Farmacia dei
servizi | E. Richiardi: Cardiologa, Cardiologia Universitaria, A.O.U. Citta della Salute e della Scienza
di Torino

ABSTRACT

Le patologie croniche, seppur con differenze territoriali, culturali, socioeconomiche e di genere,
sono in costante aumento in Italia con un conseguente incremento della spesa sanitaria. Ad
0ggi le patologie croniche interessano circa il 40% della popolazione e nel prossimo decennio in
ltalia graveranno fino a 71 miliardi di euro sulla spesa sanitaria. In questo contesto, nel presente
corso verranno descritte le principali forme di prevenzione € le loro declinazioni pratiche con
particolare riferimento alla prevenzione secondaria e terziaria in cui rientra la presa in carico del
paziente cronico. Verra quindi analizzata dal punto di vista normativo e deontologico la presa

in carico del paziente cronico con particolare riferimento alle modalita con cui metterla in atto
nella farmacia di comunita. Verranno illustrati al farmacista gli strumenti teorici e pratici, come
ad esempio questionari e test specifici, per la presa in carico del paziente cronico in merito alle
principali patologie croniche che interessano la popolazione italiana: patologie cardiovascolari,
diabete e malattie respiratorie croniche. Nell’ambito della presa in carico del paziente cronico, la
digitalizzazione occupa un posto fondamentale e verranno quindi esposte le principali modalita di
utilizzo del Fascicolo Sanitario Elettronico per il cittadino e per il professionista sanitario.

PROGRAMMA:

Introduzione sul Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza e consolidamento delle farmacie rurali
sussidiate, P. Brusa | | servizi in farmacia: un contributo inedito per la cronicita sul territorio, F.
Baratta | Obesita e diabete, focus sulla patologia, F. Broglio | Diabete, modalita di controllo della
glicemia a domicilio, N. Achaab | Patologie cardiovascolari, focus sulla patologia, E. Richiardi |
Patologie respiratorie, focus sulla patologia, G. Carbone | Cenni di epidemiologia e modalita di
somministrazione dei questionari, L. Ravetto Enri | Quiz intermedio di valutazione | La presa in
carico del paziente cronico: considerazioni teoriche e aspetti pratici, P. Brusa | | servizi in farmacia:
il contributo delle piattaforme informatiche e dell’FSE per la cronicita sul territorio, L. Ravetto
Enri | Quiz intermedio di valutazione | Sondaggio interattivo tra i partecipanti | Conclusioni |
Considerazioni finali, M. Mana | Questionario finale di apprendimento
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PNRR: SERVIZI DI ANALISI DI PRIMA ISTANZA

Destinatari: 2.000 tra farmacisti territoriali, farmacisti di altro settore e farmacisti pubblici del SSN
Responsabile scientifico: Prof.ssa Pacla Brusa

Sede: www.farmaservizifad.it | Durata: 6 ore

Docenti: Dr.ssa Francesca Baratta, prof.ssa Paola Brusa, Dr. Massimo Mana e dr. Lorenzo
Ravetto Enri

Faculty: Francesca Baratta, Ricercatrice, Dipartimento di Scienza e Tecnologia del

Farmaco, Universita di Torino. Paola Brusa, Professoressa Associata, Dipartimento di Scienza e
Tecnologia del Farmaco, Universita di Torino. Coordinatrice Progetti Farmacia di comunita
Massimo Mana: farmacista, Presidente Federfarma Piemonte

Lorenzo Ravetto Enri: Consulente esterno di UniTo sui Progetti della Farmacia dei servizi

@

ABSTRACT

Servizi primo e secondo livello: focus su test su sangue capillare. Molte della analisi di prima
istanza, come ad esempio la misurazione della glicemia e il quadro lipidico, vengono svolte su
sangue capillare. Per garantire I'attendibilita del test, € di fondamentale importanza eseguire
correttamente le operazioni per il prelievo del campione di sangue. In questo contesto, verranno
quindi fornite ai farmacisti le indicazioni, indipendentemente dal tipo di strumento in uso e dal tipo
di test che debba essere eseguito, per una corretta esecuzione del prelievo, dalla preparazione del
soggetto alla gestione del campione ematico, con esempi pratici.

PROGRAMMA:

Introduzione sul Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza e consolidamento delle farmacie rurali
sussidiate, Paola Brusa | Introduzione sui servizi in farmacia: focus sull’analisi di prima istanza,
Francesca Baratta | L'importanza degli screening in farmacia: introduzione, Lorenzo Ravetto Enri |
Introduzione sull’ipertensione arteriosa, Lorenzo Ravetto Enri | Misurazione della pressione
arteriosa: esercitazione pratica | Le corrette modalita per la misurazione della pressione arteriosa
e possibili criticita, Paola Brusa e Lorenzo Ravetto Enri | Quiz intermedio di valutazione | Prelievo
di sangue capillare nell’ambito dell’autoanalisi in farmacia: esercitazione pratica, Paola Brusa

e Lorenzo Ravetto Enri | Le corrette modalita per il prelievo di sangue capillare nell’ambito
dell’autoanalisi in farmacia e possibili criticita, Paola Brusa e Lorenzo Ravetto Enri | | servizi in
farmacia: teoria e pratica (analisi di glicemia, profilo lipidico, emoglobina glicata, creatinina,
transaminasi, ematocrito, INR, urine), Francesca Baratta, Paola Brusa e Lorenzo Ravetto Enri

| Evoluzione della tecnologia per le analisi di prima istanza | Quiz intermedio di valutazione |
Sondaggio interattivo tra i partecipanti | Conclusioni | Considerazioni finali, Massimo Mana |
Questionario finale di apprendimento
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PNRR: SERVIZI DI SECONDO LIVELLO, FOCUS
SULLA TELEMEDICINA

Destinatari: 2.000 tra farmacisti territoriali, farmacisti di altro settore e farmacisti pubblici del SSN
Responsabile scientifico: Prof.ssa Pacla Brusa

Sede: www.farmaservizifad.it | Durata: 6 ore

Docenti: Nadia Achaab: Infermiera libera professionista, Francesca Baratta: Ricercatrice presso |l
Dipartimento di Scienza e Tecnologia del Farmaco, Universita di Torino, Paola Brusa:

Prof.ssa associata presso il Dipartimento di Scienza e Tecnologia del Farmaco, Universita di Torino,
Coordinatrice Progetti Farmacia di comunita, Giorgio Carbone: Direzione medica Humanitas
Gradenigo, Torino, Massimo Mana: Presidente Federfarma Piemonte, Lorenzo Ravetto Enri:
Consulente esterno di UniTo sui Progetti della Farmacia dei servizi e Elena Richiardi: Cardiologa
presso la Cardiologia universitaria, A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino.
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ABSTRACT

In un contesto come quello odierno in cui le difficolta di accesso ai servizi sanitari sono state
esacerbate dalla pandemia, la farmacia in grado di offrire servizi di secondo livello, in particolare di
telemedicina, si pone a servizio degli utenti rispondendo alla necessita della popolazione. In questo
contesto verranno quindi mostrati al farmacista i principi teorici € le modalita pratiche di utilizzo

dei principali strumenti per I'erogazione di servizi di secondo livello come la misurazione

della pressione arteriosa, della capacita polmonare tramite autospirometria, della saturazione
percentuale dell’ossigeno e di telemedicina, come ad esempio ECG, holter pressorio, holter
cardiaco, screening del fondo oculare.

PROGRAMMA:

Introduzione sul Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza e consolidamento delle farmacie rurali
sussidiate, Paola Brusa | Introduzione servizi in farmacia, focus su telemedicina, Francesca Baratta
| Introduzione sulle patologie cardiovascolari e I'importanza del monitoraggio, Elena Richiardi | |
servizi in farmacia: teoria e pratica (holter pressorio, holter cardiaco, ECG), Francesca Baratta,
Paola Brusa e Lorenzo Ravetto Enri | Evoluzione della tecnologia degli strumenti per ECG, Paola
Brusa e Lorenzo Ravetto Enri | Quiz intermedio di valutazione | Servizi che possono essere gestiti
con l'ausilio dell'infermiere in farmacia: focus su tamponi, vaccini e medicazioni, Nadia Achaab |
Introduzione sulle patologie pneumologiche e I'importanza del monitoraggio, Giorgio Carbone | |
servizi in farmacia: teoria e pratica (holter pressorio, holter cardiaco, ECG, spirometria, saturazione
dell’ossigeno), Francesca Baratta, Paola Brusa e Lorenzo Ravetto Enri | Sondaggio interattivo tra

i partecipanti | Quiz intermedio di valutazione | Conclusioni | Considerazioni finali, Massimo Mana |
Questionario finale di apprendimento
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